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Elintarvikepakkausten avattavuusongelmat ovat tavallisempia kuin
ajatellaan

Reumaliiton teettaman tutkimuksen mukaan suomé&atsirkeimpia
elintarvikepakkausten ominaisuuksia ovat pakkauatattavuus seka avattavuus ilman
apuvalineitd. Helposti avattavista pakkauksistaaslmyds valmiita maksamaan hieman
enemman verrattuna vaikeammin avattaviin pakkaonk$#sta huolimatta ensikysymalta
vain 10 prosenttia suomalaisista sanoo paivittistmtarvikepakkausten avaamisen
olevan melko tai erittain vaikeaa. Toisaalta etdessa tarkemmin erityyppisia
avaamisongelmia eli vastaajien tarkemmin mietti@ess@mistilanteita, huomataan naita
ongelmia olevan vahintaan viikoittain lahes pualallomalaisista. Useimmiten ongelmat
liittyvat siihen, etta pakkauksen avauskohdastaadkea saada pitavaa otetta, avaaminen
vaatisi enemman voimaa kuin mita avaajalla onvtauakohta nakyy huonosti.

Nuorimmat ja vanhimmat vastaajat kokevat avattasngslimia hieman enemman kuin
25-49 -vuotiaat. Ikaryhmien valilla on eroja my@dad, millaisia ongelmia avattavuuden
kanssa koetaan olevan. Liséksi henkil6t, joidenekamiminta ei ole kovin hyva,
kohtaavat elintarvikepakkausten avaamiseen liiitypngelmia muita enemman kaikessa
muussa paitsi pakkauksen rikkoontumisessa.

Tutkimuksessa selvitettiin myos ladkepakkaustettavautta. Kokonaisuutena katsoen
ladkepakkausten avaamista ei koettu hankalaksi sigérin kuin elintarvikkeiden
kohdalla.

Tutkimus toteutettiin elokuussa 2010 tietokoneagisgtia puhelinhaastatteluina. Tutkimus
edustaa 15-79 -vuotiaita suomalaisia Ahvenanmaktaih ottamatta.
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